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Federación de entidades de Navarra a favor de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias 
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Apoyo conductual positivo -Comprensión práctica y abordaje de los trastornos de conducta 
	Modalidad:
	FORMACIÓN ON LINE Y PRESENCIAL

	Destinatarios:
	Profesionales de atención directa, personas voluntarias y cualquier persona interesada en conocer  qué es el ACP, cómo implementarlo para apoyar a personas con conductas desafiantes y promover 

	Duración y fechas:
	32 horas de formación durante 5 semanas, combinando sesiones online (22 online) y presenciales  (10 presenciales).

22 de Noviembre y 13 de Diciembre

	Formadores/es:
	Agustín Illera: Responsable de centros de dí y Calidad de GAUTENA (Asociación familias de personas con autismo de Guipuzcoa) . Docente Master Universidad Deusto



	Plazas:
	20 a 30 personas 

	Inscripciones:
	Hasta el 10 de Noviembre

https://forms.gle/otoNKLPYGpqHdvM8A
Si tienes problemas con el hipervínculo. Copia y Pega la dirección en la barra:  https://forms.gle/otoNKLPYGpqHdvM8A



	Coste
	GRATUITO para entidades miembros de Plena inclusión Navarra

100 € no miembros de Plena inclusión Navarra  en el siguiente 

Nº CUENTA

  ES37 2100 5209 3222 0009  2198- Concepto Curso ACP ( nombre alumno)
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 OBJETIVOS / CONTENIDOS

Objetivos: 
1. Disponer de estrategias de observación, intervención y seguimiento en la implementación y puesta en práctica de planes de apoyo conductual positivo. 

2. Promover en los equipos de atención directa un enfoque, actitud y estilo de apoyo basado en la prevención. 

3. Entrenar a las personas de apoyo en estrategias de gestión emocional. 

4. Comprender las implicaciones organizacionales de la implementación de una cultura de apoyo conductual positivo.

[image: image7.png]


Contenidos:

El curso profundiza en cuestiones como las siguientes:
· Principios básicos de Acp. 

· Estrategias de observación: observar, registrar y analizar desencadenantes de las conductas.

· Estrategias de planificación: intervención en 3 fases (prevención primaria, prevención secundaria y estrategias reactivas).

· Actitudes del personal de atención directa, empatía y gestión emocional.

· Funcionamiento de los equipos en el apoyo a personas con conductas desafiantes. 
Trabajo y apoyo a familias.  
Formato: 

Contenidos teóricos a partir de textos, presentaciones y videos.
Ejercicios para comprender y ponerse en situación.
Roll playing para la puesta en marcha de estrategias.

· LUGAR DE CELEBRACIÓN:

FORMACIÓN ON LINE
 http://www.formacionplenainclusion.org/
SESIONES  PRESENCIALES: RESIDENCIA JAVIER ELCANO (C/Virgen del Rosario 2)  

22 de Noviembre y 13 de Diciembre 

Tfno 948330130
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Información 
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   Detalle de la metodología : 

El lunes 11 se os facilitará un usuario y contraseña, con la que entrar en la plataforma on line de formación Plena inclusión, en la dirección de correo y movil whatsapp  que facilitéis. 

En el ella os encontraréis el curso en el que estáis matriculados, cada unidad tiene documentos y videos de apoyo, asi como ejercicios para su comprensión. El TUTOR estará disponible para cualquier duda y realizará el seguimiento de vuestros ejercicios –
La primera sesión presencial será el 22 de Noviembre en la que se afianzarán los conceptos y  compartirán las dudas .

La segunda sesión será el 13 de diciembre , en la que además de la parte teórica, se profundizará en el trabajo en red y resolución de problemas . 

Aconsejamos la lectura como manual en la temática a trabajar y documento de referencia entre otros, de:
Manual de apoyo conductual positivo : 

http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/apoyo_conductual_positivo.pdf
Otras lecturas de interés: 

Novell,R. (2002) Salud mental y alteraciones de la conducta en las personas con discapacidad intelectual Guía práctica para técnicos y cuidadores, Madrid: FEAPS
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/libro_saludmental.pdf
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Entidad financiada por : 





